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Thema:
Sucht und Gewalt -
Gewaltverhalten unter 
Alkoholeinfluss

Mittwoch, 09. Juni 2010 
Die Veranstaltung ist zertifiziert durch  
die Landesärztekammer Hessen.

Anfahrt

mit der Bundesbahn:
Zielbahnhof ist Obersuhl oder Gerstungen, zu errei-
chen über Bad Hersfeld, Bebra oder Eisenach.
Von dort bringt Sie ein Taxi zu uns, oder Sie werden 
auf Anruf direkt von uns abgeholt.

mit dem Kraftfahrzeug:
Anfahrt über die A5 - Abfahrt Kirchheim auf die A4 
über Bad Hersfeld oder die A4 über Eisenach bis Ab-
fahrt Wildeck-Obersuhl / Gerstungen. Von dort sind 
es noch 2,5 km zur Klinik.
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 Klinik Richelsdorf
Kirchrain 2a
36208 W

ildeck Richelsdorf

Rückantw
ort

„Sucht und Gew
alt“

Gew
altverhalten unter 

Alkoholeinfluss

Kirchrain 2a
36208 Wildeck
Fon: 06626 .9222- 0
Fax: 06626 .9222- 129



Programm

Programm

10.00 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
Dr. Heike Hinz - Chefärztin-

10.15 Uhr	 Vortrag 
Prof.Dr. Michael Klein zum Thema 
„Sucht und Gewalt“ - 
Gewaltverhalten unter 
Alkoholeinfluss

11.15 Uhr	 Pause

11.30 Uhr	 Diskussion der Teilnehmer 
mit Herrn Prof. Dr. Klein

12.30 Uhr	 gemeinsames Mittagessen

13.30 Uhr	 Arbeitsgruppen zum Thema   
siehe unten

15.00 Uhr	 Kaffeepause

15.15 Uhr	 Plenum 
Zusammentragen der Ergebnisse 
aus den Arbeitsgruppen 
und Klären weiterer Fragen                            
mit dem  Hauptreferenten

16.00 Uhr	 Resümee und Tagungsende

Arbeitsgruppen	

	 1	 für Therapeuten aus 
Beratungsstellen, Ärzte, 
Psychologen

	 2	 für betriebliche Suchtberater

	 3	 für Selbsthilfegruppen
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„Sucht und Gewalt“ –
Gewaltverhalten unter  
Alkoholeinfluss

Mehr als ein Drittel aller männlichen Alkoholabhän-
gigen verhalten sich gewalttätig und weisen somit 
neben ihrer Abhängigkeitserkrankung ein weiteres, 
schwerwiegendes Problem auf. Die Tendenz zur Ge-
walttätigkeit – bisweilen auch ohne Alkoholeinfluss 
– stellt ein eigenes behandlungsbedürftiges Verhal-
tenssyndrom dar. In dem Vortrag von Professor Dr. 
Klein am Vormittag werden die Hintergründe und 
Entstehungsursachen für Gewaltverhalten unter 
Alkoholeinfluss und bei Alkoholabhängigen aufge-
zeigt. Dabei spielen neben sozialen und biologischen 
Ursachen insbesondere psychologische Faktoren 
eine entscheidende Rolle. Daraus lassen sich Präven-
tions- und Therapiestrategien ableiten, die auch in 
der Suchttherapie stärkere Berücksichtigung finden 
sollten.

Wir freuen uns, Ihnen mit Herrn Prof. Dr. Michael 
Klein einen Referenten vorstellen zu können, der 
sich seit Jahren mit den Themen Sucht und Familie 
und Gewaltverhalten unter Alkoholeinfluss befasst. 
Herr Prof. Klein lehrt und forscht an der Katholischen 
Hochschule in Köln. Er ist Leiter des Deutschen Insti-
tuts für Sucht- und Präventionsforschung. 
In seinem Beitrag wird er abschließend ein in eu-
ropäischer Kooperation entwickeltes Programm zur 
verhaltenstherapeutischen Behandlung alkoholab-
hängiger Gewalttäter vorstellen.

Am Nachmittag werden wir das Thema in den je-
weiligen Kleingruppen anhand der eigenen Bera-
tungs- bzw. Behandlungserfahrungen diskutieren 
und vertiefen.
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
 
Bis bald in Richelsdorf
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