AHG Therapiezentrum Haus Dondert

So erreichen Sie uns

Das AHG Therapiezentrum betreut Menschen, die iber
Jahre abhadngig von Alkohol und Medikamenten oder
psychisch beeintrachtigt sind. Unser Ziel ist es Menschen
dabei zu unterstiitzen, ohne Suchtmittel, moglichst
selbststandig und den eigenen Vorstellungen entspre-
chend zu leben.

Unser Angebot umfasst:

e Stationdre Wohnmadglichkeiten

e Tagesstrukturierende MaBnahmen und Angebote aus
dem Bereich Arbeits- und Beschaftigungstherapie,
Sport und Freizeitangebote

* Ambulant Betreutes Wohnen,

® Tagesstatte ,Zur Krone"

AHG Therapiezentrum Haus Dondert
Ambulante Hilfen

Amsterdamer StraBe

47623 Kevelaer

Unsere Tagesstatte ,Zur Krone" befindet sich im Herzen
von Kevelaer, ca. 200 Meter vom Wallfahrtszentrum
entfernt.

Wenn Sie sich fiir unser ambulantes Angebot interessieren,
wenden Sie sich an:

Dipl.-Pad. Roman Reinders

Bereichsleiter ambulante Angebote

fon: 01 72.2 06 54 14

rreinders@ahg.de

Wenn Sie Fragen zu unseren tagesstrukturierenden
Angeboten im AHG Therapiezentrum ,Zur Krone" haben,
wenden sie sich an:

Dipl.-Soz.-Pad. Christian Metternich

fon: 0 28 32.9 79 64-86

cmetternich@ahg.de

Klever StraBe

LindenstraBe

DondertstraBe
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AHG Therapiezentrum Haus Dondert
DondertstraBBe 85

47623 Kevelaer

fon: 0 28 32.95 34-0

fax: 028 32.95 34-40
dondert@ahg.de
www.ahg.de/Dondert

Leiterin des Therapiezentrums:

r Zertifizierte
Qualitats
Rehabilitation
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Dipl.-Psych. Annegret Kreuels
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Unser Angebot

Wir wenden uns an chronisch suchtkranke und psychisch
beeintrachtigte Menschen, die alleine oder mit anderen
zusammen in eigenen Wohnungen leben und ambulant
betreut werden.

Diese Unterstiitzung reicht aber fiir viele Menschen nicht
aus, da sie von Vereinsamung bedroht sind und/oder
Probleme haben, ihre Freizeit zu gestalten. Dies gilt insbe-
sondere, wenn sie keiner geregelten beruflichen Tatigkeit
nachgehen konnen.

Mit unseren tagesstrukturierenden Angeboten bieten

wir ein breites Spektrum von Aktivitdten und arbeitsthe-
rapeutischen MaBnahmen, die dabei helfen, den Tag zu
verbringen und im Kontakt mit Anderen zu kommen.

Unsere Ziele

Wir helfen bei:

Finanzierung

Kostentrdger ist in der Regel der {iberortliche Trager der So-
zialhilfe auf der Basis des SGB XII §§ 53, 54. Grundlage der
Hilfe ist ein individueller Hilfeplan. Bei der Erstellung des
Hilfeplans und bei der Beantragung der Kosteniibernahme
sind wir gerne behilflich.

Wir iiber uns

Wir wollen unsere Betreuten dabei unterstiitzen, ihr Le-
ben ohne Suchtmittel zu gestalten. Wir wollen Anregun-
gen zur Freizeitgestaltung, zur gesunden Lebensfiihrung
und zur Bewdltigung von Krisen geben.

Mit diesem Angebot wollen wir einen Lebensraum schaf-
fen, der den eigenen Wohnraum ergénzt und in dem sich
Besucher angenommen fiihlen und Wertschédtzung und
Gemeinschaft erfahren.

e Alltagsbewaltigung

e Stabilisierung der Abstinenz

e Freizeitgestaltung

® Gesunder Lebensfiihrung

® Verbesserung korperlicher Fitness

® Gesunder Erndhrung

* Gestaltung von sozialen Beziehungen

* Konflikt- und Krisenbewaltigung

® Forderung von Konzentration und Ausdauer
* Ausbau kreativer Fahigkeiten

Mit unseren tagesstrukturierenden Angeboten in unserer
Tagesstatte ,Zur Krone" bieten wir einen suchtmittelfreien
Raum, in dem vielfdltige Aktivitaten stattfinden. Hier kon-
nen Menschen sich treffen, ihre Freizeit verbringen, einer
Beschaftigung nachgehen, gemeinsam kochen und essen.
Gesprachsgruppen, Sport, Ausfliige und ergotherapeutische
Hilfen erganzen das Programm.

Dariiber hinaus besteht auch die Mdglichkeit, an der
Arbeits- und Beschéaftigungstherapie sowie am Sport im
Haupthaus teilzunehmen.

An welchen Aktivitaten und wie haufig der einzelne Be-
treute teilnimmt, wird gemeinsam mit ihm besprochen und
orientiert sich am Hilfebedarf und an den Wiinschen und
Maoglichkeiten des Einzelnen.

Fiir unser tagesstrukturierendes Angebot steht ein Team aus
Fachkraften verschiedener Berufsgruppen zur Verfligung.
Dazu gehdren Sozialarbeiter, Heilerziehungspfleger, Haus-
wirtschafterinnen, Arbeits- und Beschaftigungstherapeuten
und Pflegefachkrafte.

Trager der Therapiezentren ist die AHG Allgemeine Hospi-
talgesellschaft. Seit 1978 ist sie erfolgreich in der stationd-
ren Wiedereingliederungshilfe suchtkranker und psychisch
beeintrachtigter Menschen tatig. Inzwischen bieten wir an
elf Standorten im Rheinland ambulant betreutes Wohnen
und tagesstrukturierende Angebote an.




