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AHG Kliniken Daun

wachsen
An Erfahrungen

Ihre Ansprechpartner

Verwaltungsdirektor
Hugo Hennes fon: 06592 / 201-1100

fax: 06592 / 201-1105
hhennes@ahg.de

Chefarzt Abhängigkeitsabteilung
Arnold Wieczorek fon: 06592 / 201-703

fax: 06592 / 201-751
awieczorek@ahg.de

Chefarzt Psychosomatik
Dr. med. Michael Rolffs fon: 06592 / 201-1200

fax: 06592 / 201-1205
mrolffs@ahg.de

Information und Beratung
Andrea Ehses fon: 06592 / 201-1181

fax: 06592 / 201-1115
aehses@ahg.de

Dagmar Schweigert fon: 06592 / 201-1180
fax: 06592 / 201-1115
dschweigert@ahg.de

Altburg
Ltd. Psychologin
Dipl.-Psych. Martina Fischer fon: 06592/201-802

mfischer@ahg.de

Aufnahmesekretariat
Christel Rodenkirch fon: 06592/201-801

crodenkirch@ahg.de
Pia Gerhards fon: 06592/201-801

fax: 06592/201-880
pgerhards@ahg.de

Am Rosenberg
Ltd. Psychologe
Dipl.-Psych. Peter Missel fon: 06592/201-1230

pmissel@ahg.de

Aufnahmesekretariat
Psychosomatik fon: 06592/201-1160
Roswitha Dahmen fax: 06592/201-1165

rdahmen@ahg.de
Abhängigkeitserkrankungen fon: 06592/201-1161
Inge Gerhardt fax: 06592/201-1166

igerhardt@ahg.de

Thommener Höhe

Ltd. Psychologin
Dipl.-Psych. Claudia Quinten fon: 06592/201-707

cquinten@ahg.de

Aufnahmesekreatariat
Lisa Dreis fon: 06592/201-700

ldreis@ahg.de
Walther Prodius fon: 06592/201-791

fax: 06592/201-750
wprodius@ahg.de

Fachambulanz Sucht
Ansprechpartnerin
Dipl.-Soz.-Arb. fon: 06592/95708-43
Alice Crames, M. Sc. acrames@ahg.de

Sekretariat
Elke Hastedt fon: 06592/95708-42

fax: 06592/95708-44
ehastedt@ahg.de
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Verhaltensmedizinisches Zentrum
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Altburg · Am Rosenberg · Thommener Höhe



Altburg

Polytoxikomanie

Indikationen
• Polytoxikomanie (Drogen-, Medikamenten- und Alkohol-

abhängigkeit: alle Konsummuster incl. Cannabis) bei
jungen Erwachsenen (18 – 35 Jahre)

• Psychische und somatische Folge- und Begleiterkrankungen

Schwerpunkte
Verhaltensmedizinisches Rehabilitationskonzept mit syste-
mischer Orientierung
• Psychotherapie als Regelangebot und umfassende Einzel-

und Gruppenangebote
• Intensivprogramm „Motivierung“
• Rückfallbehandlung
• Rehafallmanagement
• Programm zur beruflichen (Re-) Integration mit individu-

eller Beratung, indikativen Angeboten und Arbeitstherapie
• Aufnahme in geschlechtspezifischen Bezugsgruppen und

gemischte Bezugsgruppe
• Behandlung russischsprachiger Migranten
• Familien- und Paarbehandlung
• Aufnahme von schwangeren Frauen
• Mitaufnahme von Kindern (bis Vorschulalter)

Behandlungsdauer
• Behandlungsdauer von 12 – 26 Wochen

Thommener Höhe

Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit

Indikationen
• Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit
• Psychische und somatische Folge- und Begleiterkrankungen

Schwerpunkte
• 7-tägiges Aufnahmeprogramm
• Behandlung von Medikamenten- bzw. Mehrfachabhängigen
• Seniorenbehandlung
• Rückfall- und Wiederholungsbehandlung
• Behandlung russischsprachiger Migranten
• pathologisches Glücksspielen bei russischsprachigen Migranten
• Motivierungsbehandlung
• Kombinationsbehandlung stationär-ambulant

(St-A-R-S, 4 Wochen)
• Paartherapie (gemeinsam mit der Klinik Am Rosenberg)
• Entwöhnungsbehandlung für schwangere Frauen
• Integrierte Adaption
• Programm zur beruflichen (Re-) Integration mit

individueller Beratung
• Rehafallmanagement

Spezifische Angebote
• PC-Trainingscenter mit Internetanschluss
• Lehrküche in der Klinik Am Rosenberg
• Internet-Cafe
• Kostenfreier Fahrradverleih
• Fitnessraum
• Sauna, Türkisches Dampfbad und Sonnenterrasse

in der Klinik Am Rosenberg

Behandlungsdauer
• Behandlungsdauer von 4 – 26 Wochen

Am Rosenberg

Psychosomatik

Indikationen
• Depressive Störungen
• Angst- und Zwangserkrankungen
• Belastungs- und Erschöpfungsreaktion
• Körperliche Symptome, die in Wechselwirkung mit seelischen

Ursachen stehen
• Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
• Behandlung pathologischer Glücksspieler
• Nichtorganische Schlafstörungen oder sexuelle Funktionsstörungen

Schwerpunkte
• Affektive Erkrankungen
• pathologisches Glücksspielen bei russischsprachigen Migranten
• Behandlungsmodule für Patienten mit Störungen im beruflichen/

sozialen Kontext
• Psychosomatische Störungen mit sekundärer Abhängigkeits-

problematik
• Posttraumatische Belastungsstörungen
• Reha-Nachsorge (IRENA)

Spezifische Angebote
• PC-Trainingscenter mit Internetanschluss
• Lehrküche
• Internet-Cafe
• Fitnessraum
• Sauna, Türkisches Dampfbad und Sonnenterrasse

Am Rosenberg

Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit

Indikationen
• Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit
• Psychische und somatische Folge- und Begleiterkrankungen

Schwerpunkte
• 7-tägiges Aufnahmeprogramm in der Thommener Höhe
• Behandlung pathologisches Glücksspielen
• Spezielle Therapiemöglichkeiten für kombinierte Entzugs- und

Entwöhnungsbehandlung
• Motivierungsbehandlung
• Paartherapie (gemeinsam mit der Klinik Thommener Höhe)
• Entwöhnungsbehandlung für schwangere Frauen
• Rückfall- und Wiederholungsbehandlung
• Kombinationsbehandlung stationär-ambulant
• Integrierte Adaption
• Programm zur beruflichen (Re-) Integration mit individueller Beratung
• Rehafallmanagement

Spezifische Angebote
• PC-Trainingscenter mit Internetanschluss
• Lehrküche
• Internet-Cafe
• Fitnessraum
• Sauna, Türkisches Dampfbad und Sonnenterrasse

Behandlungsdauer
• Behandlungsdauer von 4 – 26 Wochen


